_TBER
Prasiavicka desitka

Obec Praslavice a ASK Elektrocentrum Olomouc poradaji v sobotu 22.11.2025
béh pod nazvem: ,,Praslavicka desitka“.

Zavod je zafazen do ,VELKE CENY VYTRVALCU OLOMOUCKA“
a soucasné je pristupny vsem zajemcum o rekreacni béhani.

Sobota 22. 11. 2025 - start v 11.00 hodin

Terén: silnice a cyklostezka
Misto konani: htisté Praslavice

Prezentace: od 10.00 hod do 10.45 hod v den
zavodu na hfisti v Praslavicich, rozhledna
,Bozka“.

Podminky Gcasti: zavodi se podle pravidel CAS.
Zavod bude méren kamerovym systémem.
Kazdy ucastnik startuje na vlastni nebezpeci

a odpovida za zdravotni stav zplsobily pro tento
vykon.

Vysledky: budou zvefejnény po zavodu a
zaroven budou ocenéni ti nejlepsi ve svych
kategoriich.

Kategorie: Muzi A, B,C,D,E ZenyF, G, H -
Juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky — budou zahrnuti do kategorii Aa F

Viechny kategorie béZi 10 km = HLAVNi ZAVOD.
V ramci Hlavniho zavodu se pobéii:
RODINNY BEH - délka je 1 mile a je pro viechny vékové kategorie.

Ceny: HLAVNI ZAVOD finanéni ceny: 1. misto 400,- K&, 2. misto 300,- K&, 3. misto 200,- K¢
a vécné ceny dle poradatele.

Budou vyhladeny nejlepsi muz 1. — 3. misto a nejlepsi Zena 1. — 3. misto, ti budou ocenéni POHAREM.
RODINNY BEH: 1. - 3. misto vécna cena dle poradatele.

Startovné: Hlavni zavod 200,- K¢ — platba na misté. Rodinny béh ZDARMA.
Pti prihlaseni predem nejpozdéji do 20.11.2025 cena 150,- K¢,

prihlaseni e-mailem: zavody.olomouc@gmail.com, uvedte jméno, roc¢nik, kategorii a tym,

¢islo uétu pro uhradu startovného predem: 2401990403/2010.

Obcerstveni: zajiSténo v cené startovného - kdva, ¢aj, polévka.Podékovani: za podporu Obci Ptaslavice.
Kontakt na reditelku zavodu: Iva Mikulkova, tel.: 775 333 717
Technicky zastupce: Radomir Lichnovsky, tel.: 775 856 163

TESIME SE NA VASI UCAST!




