
KOKINA 
BĚH

 24.  závod Velké ceny vytrvalců Olomouckého kraje pro rok 2024 a Přebor TJ Liga 100 Olomouc.
Závod je zařazen jako 8. závod Hanáckého běžeckého poháru 2024.

Sobota 4. května 2024
PÁDLO MORAVA - cyklisticko-vodácký kemp

Vodní ulice, Horka nad Moravou

		 od 9.00 	 Prezentace
	9:30 	- 	10:50	 Dětské závody, startovné 0 Kč

Kategorie
	9:30 	- 	 9:35 	 Rovinka pro nejmenší, do 3 let – do 50 metrů, 	
				    možné i s doprovodem
	 9:40 	-	  9:45	 Předškoláci  3 – 5 let, 200 metrů
	9:50 	- 	 9:55	 Mladší žáci/žákyně 6 – 9 let,  500 metrů
	10:00	- 	10:05	 Starší žáci/žákyně 10 – 14 let, 1000 metrů
	10:10 	- 	10:20	 Junioři/juniorky 15 – 17 let,  2000 metrů

	10:30 	- 	10:50	 Vyhlášení dětských závodů

11:00	 Hlavní závod - 15 km, startovné 150 Kč

Kategorie 
M18 - muži do 39 let (ročník narození 1985 a mladší)
M40 - muži 40 - 49 let (ročník narození 1975 - 1984)
M50 - muži 50 - 59 let (ročník narození 1965 - 1974)
M60 - muži 60 - 69 let (ročník narození 1955 - 1964)
M70 - muži 70 let a více (ročník narození 1954 a starší)
Z18 - ženy do 39 let (ročník narození 1985 a mladší)
Z40 - ženy 40 - 49 let (ročník narození 1975 - 1984)
Z50 - ženy 50 let a více (ročník narození 1974 a starší)

13:00	 Vyhlášení hlavního závodu

Pravidla: Závodí se dle platných pravidel pro silniční běhy. 
Každý závodník odpovídá za svůj zdravotní stav a běží na vlastní nebezpečí. 

Informace: Jarda Martinek, T 602 503 617, E jarda@dobramesta.cz

Program akce
POZOR. V okolí areálu se nesmí parkovat. Najděte si místo v obci a dojděte na start po svých nebo přijeďte rovnou na kole.


