Slavoninska desitka (10,0 km)

11. roénik

Zavod je soucasti Velké ceny vytrvalcii Olomouckého kraje 2023 a

Hanackého béZeckého poharu 2023

Zéavod se kona s pochopenim a podporou téchto ptiznived: FK Slavonin, z.s. a Hostinec na Hfisti

Datum konani:
Misto prezentace:

Misto startu a cile:

Poradatel:

Cinovnici zavodu:

Kategorie:

Satny:
Casovy program:

Startovné:
Popis trati:
Obcerstveni:
Stravovani
ucastniki:
Ceny:
Vysledky:
Vitézové 2022

Pravidla;

Nedéle 22. ledna 2023

Olomouc-Slavonin, Hostinec na hfisti (Jizni 149/30, 78301 Olomouc - Slavonin);
49.5686381N, 17.2394911E

Olomouc - Slavonin, ulice Pod Kostelem; 49.5678606N, 17.2356261E
Linda a Martin Lorencovi, e-mail: ak.lorenc75@gmail.com, tel.: 604933478
Reditel zavodu: Martin Lorenc

Technicky delegat: Karel Pikal

Hlavni rozhod¢i: bude delegovan

A - muzi do 39 let (ro¢nik narozeni 1984 a mladsi)

B - muzi 40 - 49 let (ro¢nik narozeni 1974 - 1983)

C - muzi 50 - 59 let (roénik narozeni 1964 - 1973)

D - muzi 60 - 69 let (ro¢nik narozeni 1954 - 1963)

E - muzi 70 let a vice (ro¢nik narozeni 1953 a starsi)

F - Zeny do 39 let (ro¢nik narozeni 1984 a mladsi)

G - Zeny 40 - 49 let (ro¢nik narozeni 1974 - 1983)

H - Zeny 50 a vice let (ro¢nik narozeni 1973 a starsi)

KB - kondi¢ni béh bez rozdilu véku a pohlavi

V misté prezentace (Hostinec na hfisti, t€locvicna)

10:00 - 10:40 Prezentace

10.40 - 10.50 Pfesun na misto startu

10:55 Rozprava

11:00 Start (v§echny kategorie)

12:15 Dobéhnuti posledniho zavodnika do cile
13:00 Vyhlaseni vysledki

150,- K¢ Hlavni zavod

50,- K¢ Kondi¢ni béh

Asfalt, zvinény profil traté, okruh o délce 2,5 km se bézi:
Hlavni zavod: 4 x; Kondiéni béh: 2 X

V cili ¢aj; v miste€ registrace: polévka a pecivo

Polévka, pecivo

Vécné nebo financni pro prvni tfi v kazdé kategorii.

Vyhlaseni vysledka probéhne v misté prezentace (Hostinec na Hfisti, télocviéna).
Vysledky budou zvefejnény na: www.ligal00.cz a www.stmsvs.cz

muzi — Blaha Tomas (AK ASICS Kromé&fiz 39:34

zeny — Vasinova Petra (Nutrend team) 43:42

Zavodi se dle platnych pravidel pro silni¢ni behy. Kazdy zavodnik pln€ odpovida
za svij zdravotni stav, béZi na vlastni nebezpec¢i a musi dodrzovat v§echny
pravidla a legislativni pfedpisy platné v den zavodu.

PfihlaSenim se do zavodu se zavodnik zavazuje k dodrzovani téchto propozic,
pravidel atletiky pro silni¢ni béhy a dalSich platnych pravidel.

V Olomouc dne 31.10.2022
Za poradatele srdecné zve Martin Lorenc, feditel zavodu


http://www.liga100.cz/
http://www.stmsvs.cz/

