Propozice Ceebius Run 2022 na vrchol rozhledny

Poradatel:

Ceebius Gym, z. s. Sportovni klub — spolek

Frydlant 464 01, Liberecky kraj

Datum konani:

23.4. 2022
Misto:
Mésto Frydlant
Vedouci zavodu:
Petr Celba, kontakt 774 172 276

Kategorie

Junior 1 ( od 3 -6 let) — BéZecka draha dopravni hfisté u ZS
Purkynova (100m) START 9:30

Junior 2 (od 7 - 14 let) — bézecka draha od ZS Purkyriova k byvalému
koupalisti 2 kola (2 km) START 9:50

Hlavni zavod:
Od 15 let az do 60 let
Kategorie, muzi, Zeny, Zzeny s kocarky, na kolobézkach, se psem
Draha 5 km, nebo 10 km START 10:20
Podminky ucasti:

Casovy limit je dle pravidel do 1 hodiny. Za zdravotni stav odpovida
Géastnik. U€astnit se mGze zavodnik starsi 18 let. Od 15 let pouze s
pisemnym souhlasem zakonného zastupce. Pofadatel nenese



Zadnou odpovédnost za pripadné zranéni zavodnika nebo vznik jiné
ujmy v souvislosti s ucasti v zavodu.

Popis trati:

Start je u ZS Purkyrova Frydlant, cil je na Frydlantské rozhledné.
Bézi se jeden okruh ktery je v krasném prostredi okolo Frydlantské
rozhledny,trasa je vyznacena.V cili je obéerstvovaci stanek. Trat je

asfaltova a s v 1/3 stoupani cca 1 km a pak rovinata, Méreni za
pomoci Cipové casomiry.

Startovaci registrace je oteviena od 8.00 do 9:00 hod
Startovné za kazdého zavodnika €ini 200,- K¢
Déti do 14 let zdarma

V cené startovného je pro kazdého zahrnuto startovni Cislo a
ucastnicka medaile, obcerstveni a osvézeni.

VYDEJ STARTOVNICH CISEL

Vydej bude probihat od 8:00 u registracniho stanovisté u ZS
Purkynova 510, 464 01 Frydlant

Vyhlaseni vysledkid probéhne od 13,00 hodin u Frydlantské
rozhledny, kde bude moznost ji navstivit a bude i skakaci hrad pro
déti.

STRAVOVANI

Caj, iontovy napoj, ovoce, v cili zivodu je obéerstvovaci stanek kde
bude vydan obéd a moznost si zakoupit jesté jidlo ci piti.

DALSI INFORMACE
p.Celba — predseda klubu 774 172 276

ceebiusgym@email.cz



