PROPOZICE CESKOVESKEHO KROSU 2022 - 5. ROCNIK

Registrace:

5.11. 2021 od 8.00 h na misteé.

Konec registraci nejpozdéji 15 min. pfed startem kazdé kategorie.

Nejprve potfebujeme vyplnit na misté pfihlasku a s tou se nasledné zafadit do Ffady pro fadnou registraci.
Nasledné& obdrzite startovni &islo, ele. &ip a dva Ceskoveské Jardy na polévku.

Cisla a ele. éipy po dobéhnuti do cile potfebujeme vratit!

ON-LINE REGISTRACE BUDE SPUSTENA CCA MESIC PRED TERMINEM ZAVODU.
Startovné: 0 K& (dobrovolné)

Starty:
11.00 h hlavni zavod na 9,1 km
starsi dorost roéniky 2005/2004, muzi do 39 let, 40 — 49 let, 50 — 59 let, 60 — 69 let a
nad 70 let; Zeny do 39 let, 40 — 49 let, nad 50 let).
finanéni prémie 1 000 K¢ za prekonani tratovych rekordt

10:15 h zavod na 3,9 km
mladsi dorost ro¢niky 2008/2007
jedna se o necelé 2 malé okruhy = 2x brod

9:45 h zavod na 2,2 km

st. Zaci a Zacky ro¢niky 2010/2009
ml. Zaci a Zacky ro¢niky 2012/2011
nejmladsi Zactvo roéniky 2014/2013

9:15 h zavod na 200m
predzaci rocniky 2016/2015

9.00 h maly okruh kolem 50m
pro benjaminky ro¢niky 2017 - batole :)

Po dobéhu kazdé kategorie probéhne nejpozdéji do 10 min. vyhlaseni prvnich tfi zavodnic a zavodnikd.

Ceny jsou vécné dle moznosti poradatelll. Zmény ve vyhlasovani vyhrazeny podle podminek v den
zavodu. Pro vyhlasovani kazdé kategorie je zapotiebi i¢ast minimalné 3 (tfi) zavodnic/ku.

Pokud nékdo zvaZuje start se psem, prosime o zafazeni se na konec startovniho pole a pejska na voditku s max.
opatrnosti a ohledem na ostatni u€astniky zavodu. Kategorie neni vyhlaSovana.

Trasy budou znaceny moukou dvounulkou (kdyZ nebude snih) a bar. faborky. Podle poétu pomocnik( budou
obsazeny kliCové "kfizovatky" pro snadné&jsi navigaci.

Zazemi bude obvyklé. Venkovni stany bez vyhfivani a otevieny Kiosek v€etné toalet. Drobné obc&erstveni bude v
prostoru startu a cile.

Parkovani je k dispozici pfed hotelem Zlaty Chlum.

Okruh na 2,2 km a velky okruh 9,1 km zahrnuji brod. Kolik bude vody se teprve uvidi. Doporu€ujeme proto myslet
na nahradni obuv a nejen to, hlavné si ji vemte s sebou.

Trataky: 33:17 je dosud nejrychlej$i ¢as Benjamin Vrbovsky



z 2. roéniku a 45:19 z 1. ro€niku Elisky Lapcikové.



