Pfed zavodem

Pokyny k zavodu
Béh na Posluchov 2021
14.08.2021, Svaty Kopecek

Centrum zavod(: ZS a MS Dvorského, Svaty Kopecek u Olomouce (vstup z ulice

Prevlékani:
SPORTident €ip

Zpusob nosent:
Pouziti:

HANA
A orienteering

Holubova)
Zdvodnici maji moZnost vyuZit Satny ZS a MS Dvorského.

Cip upevnéte na prst pomoci pdsku u Cipu.

1.V prostoru startu bude k dispozici testovaci jednotka ,,check,, -
kde si mizZete vyzkouset jak jednotka Sl funguje.

2.Na startu se nic nerazi - ¢as se pocitd od startovniho vystrelu
3.Na obrdtce (2,5 km a 5 km), se razi jednotka Si, kterd slouZi jako
dikaz prabéhu a zdroveri vam zméri mezicas na prabéhu.

4.V cili se razi cilovd jednotka, kterd ukoncuje zdvod a méreni.
5.Po dobéhu nezapomenite pfijit zpét na prezentaci, kde si Cip
..,VyCtete,, - zaradite se do vysledkové listiny a zdroveri obdrZite svij
vysledek (i s mezicasem). Nezapomerite pljceny Cip na prezentaci
vrdtit! Viycitani Cipu plati i pro zdvodniky, kteri zavod nedokonci.

ukdzka raZeni Sl jednotky

y 4
- ‘
Olomoucky kraj




Obuv: Pro zdvod doporucujeme silnicni boty, 90% trati je po asfaltu.
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Start: Rozprava o trati 10:55, start 11:00

Trat: trat bude v mistech kriZeni s ostatnimi lesnimi cesty znacena
vodorovnym znacenim. V centru zdvodd bude k dispozici pldn
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Pravidla: Zdvodi se dle platnych pravidel pro silnicni béhy. KaZdy zdvodnik
odpovidd za svij zdravotni stav a startuje na viastni nebezpeci!

Po zavodé

Vysledky: Wsledky budou vyvéseny v centru zdvodd. Oficidlni vysledky pak
najdete na webu sk.hanaorienteering.cz a liga100.cz

Obcerstveni: Po dobéhu bude pro zavodniky pripraven napoj a lehké obClerstvent.

Vyhlaseni vitéz(: Cca ve 12:30. Viyhlasujeme 3 nejrychlejsi zavodniky vsech
vypsanych kategorii.

Bazilika navstiveni
Panny Marie

mapa kondni zdvodu
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Ostatni info

Poradatel: Park World Tour Olomouc z.s.
Kategorie: MUZI 10 do 39 let 10 km MUZI 5 do 39 let 5 km
ZENY 10 do 39 let 10 km ZENY 5 do 39 let 5 km

VETERANI 10 od 40 let 10 km VETERANKY 5 od 40 let 5 km

Bus 11, Svaty Kopecek,bazilika > Hlavni nadrazi

14.8.2021 so
Zastavka 14.8.2021 Sobota
Svaty Kopecek,ZO0 71 4 58A
0 Svaty Kopecek,bazilika 71 5 30A
2 Drozdinska zatacka 71 6 06A 31A 55A
4 Drozdin,dol. konec 71 7 10A 25A 40A 55A
5 Drozdin,Skola 71 8 10A 25A 50A
8 Samotisky 71 9 O05A 20A 35A 50A
11 Domov senioru 71 10 O05A 20A 35A 50A
12 Selské namésti 71 11 05A 20A 35A 50A
13 Na Rohu 71 12 05A 20A 35A 50A
15 Chvalkovicka - Epava 71 13 05A 20A 35A 50A
16 Na Pile 71 14 05A 20A 35A 50A
19 Na Spici 71 15 05A 20A 35A 50A
21 Hlavni nadrazi (F) 71 16 05A 16 35A 50A

17 10A 30A 45A

18 O0O0A 15A 30A 45A
19 O00A 15A 43A

20 18A 50A

21 54A

22 A 1005

A: vyneché zastavky Drozdin,dol. konec a Drozdin,Skola
B: vynecha zastavky Drozdin,dol. konec a Drozdin,$kola, jede az do zastavky Ladova
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