7. rocnik — ,Béhu Jana Opletala“ (10 Rm)
ZAVOD JE SOUCASTI VELKE CENY VYTRVALCU OLOMOUCKEHO KRAJE PRO ROK 2021
Cinovnici zavodu: Jifi Pefina, Petr Matura, Jaromir Van&k
Casomira: méfeni zdvodu pomoci profesionalni ¢ipové Easomiry Mylaps
Datum: sobota 26. ¢ervna 2021
Misto konani: Détské htisté Lhota nad Moravou, 49.6756575N, 17.1447081E
Start: v 10.00 hod.
Prezence a startovné: Z hygienickych diivodi uptednostiujeme ptihlasky predem na webovych strankach
www.liga100.cz nejpozdé&ji do 24. 6. 2021. Do tohoto data je nutné uhradit i startovné ve vysi 100,- K&
pfevodem na ucet: 159113189/0300, Do zpravy pro piijemce uved’'te Vase jméno a piijmeni. Pfihlasit se je

mozné i na misté na détském htisti ve Lhoté nad Moravou 9.00 — 9.30 hod. V ptipad¢ piihlaseni na misté
V den zavodu se hradi startovné ve vysi 200,- K&. V cené startovného: gulas + népoj.

Kategorie:

muzi A do 39 let (1981 a mladsi), muzi B 40 — 49 let (1980 — 1971), muzi C 50 — 59 let (1970 — 1961), muzi
D 60 — 69 let (1960 — 1951), muzi E 70 let a vice (1950 a starsi) zeny F do 39 let (1981 a mladsi), Zzeny G 40
— 49 let (1980 — 1971), Zeny H 50 let a vice (1970 a starsi)

Délka trati: je pro vSechny kategorie stejna — 10 km.

Popis trati: Bude popsana Gc¢astnikiim na startu. BéZi se ze Lhoty nad Moravou Litovelskym Pomoravim
smérem na Hynkov, nasledné¢ po 4. Moravské stezce K rozcestniku U Tti Mostl. Zde za mostem odbocime
doleva a poté podél Mlynského potoka zpét do cile. Povrch je smiSeny (Sotolina, asfalt, polni cesta).
PrevySeni — témét Zadné.

Viz: https://strava.app.link/AehZX21Svagb

Ceny: Dle moznosti potadateld obdrzi prvni tii v kazdé kategorii.

Specialni odména za ptekonani tratového rekordu.

Soucasni drzitelé:

Muzi: David Pelisek ¢as: 33:08 (z roku 2020)

Zeny: Petra Kaminkova Cas: 37:49 (z roku 2019)

Vysledky: Vyhlaseni vysledkl probéhne po skonceni zavodu v misté prezentace.

Pravidla: Zavodi se dle platnych pravidel pro silni¢ni behy. Kazdy zavodnik odpovida za sviij zdravotni
stav a béZi na vlastni nebezpeci!

Kontakt: Jifi Pefina, Naklo 259, 783 32, Naklo, tel: 734 792 968, e-mail: jiri.perina@zsnaklo.cz

PtihlaSenim se do zdvodu a uhrazenim startovného se zdvodnik zavazuje dodrZzovanim téchto propozic a
pravidel atletiky pro silni¢ni b&hy.

V Nakle dne: 23. 05. 2021

Za poradatele srde¢né zve: Jiti Pefina


http://www.liga100.cz/
https://strava.app.link/AehZX2ISvgb

Mapa zavodu:




