JARNI KIOSK

Propozice k 48. ro¢niku béhu JARNI KIOSK

Poradatel: SK Vyhlidka Sternberk

Reditel zavodu: Ladislav Sas

Termin konani: v nedéli 14. 6. 2020

Prezentace od 8:45 hod. do 9:45 hod. na Kiosku

Start: Z dvodu mimoradnych hygienickych opatreni je start upraven nasledovné:
kategorie (A, B) v 10:00
kategorie (C, D, E, F, G, H, pfichozi) v 10:45

Startovné: 80,-K¢

KATEGORIE:

muzi A do 39 let (1981 a mladsi),

muzi B 40 — 49 let (1980 — 1971),

muzi C 50— 59 let (1970 - 1961),

muzi D 60 — 69 let (1960 — 1951),

muzi E 70 let a vice (1950 a starsi),

Zeny F do 39 let (1981 a mladsi),

Zzeny G 40 — 49 let (1980 — 1971),

Zzeny H 50 let a vice (1970 a starsi).

pfichozi (pro za¢atecniky, nikoli pro zavodniky)

KATEGORIE:
Traté: muZikat. A, B, C,D - kros 7 km (2 okruhy)

Zeny + muzi kat. E + pfichozi - kros 3,5 km (1 okruh)

Vysledky: budou vyvéseny 45 minut po dobéhnuti posledniho zavodnika
Pravidla: kazdy zavodnik zodpovida za svij zdravotni stav a zavodi na vlastni nebezpeci
KaZdy zavodnik takté? zodpovida za pravé v té dobé platnd nafizeni vlady CR.

Pfihlaska: na misté
Dalsi informace Ladislav Sas, e-mail: |.sas@seznam.cz tel. 604966071
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